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MÓDULO 7: MÁS MATERIALES PARA 
LOS TALLERES DE ESTIMULACIÓN 

DEL LENGUAJE ORAL EN EDUCACIÓN 
INFANTIL 

A continuación os voy a facilitar una recopilación de actividades y 

materiales que podéis usar y confeccionar, tanto para vuestras aulas 

de Audición y Lenguaje, como para complementar los talleres de 

educación infantil o para estimular el lenguaje oral de vuestros/as 

hijos/as, y son: 

• Área preverbal: Atención/discriminación visual, memoria, 

discriminación auditiva. 

• Área anatómico funcional: Relajación, respiración. 

• Área fonético-fonológico. 

• Área morfo-sintáctica. 

• Área léxico-semántico. 

• Área pragmática. 
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ATENCIÓN/DISCRIMINACIÓN VISUAL/MEMORIA 
 

1. Juegos de memoria: el/la maestro/a enumera 2-3 números de 

una cifra y el/la alumno/a debe repetirlas. Se van incrementando 

la dificultad pasando a repetir 4-5 números de una cifra.  

Ejemplo: repite 2-3-5; 1-6-9; 3-6-9-2; 1-4-2-6 … 

 

Podeos hacer el mismo juego repitiendo palabras o pequeñas 

frases, aprovechando una categoría semántica que estemos 

trabajando o palabras con algún fonema en concreto. 

Ejemplo: perro-vaca-gato; plátano-fresa-naranja; roca-ratón-

rey… El niño juega; María compra pan; El abuelo canta… 

 

2. Juego de memoria visual: Podemos realizarlo con pictogramas ya 

plastificados o algún material ya editado con imágenes reales, 

como Mi estuche de imágenes reales de la Editorial GEU, objetos, 

aprovechando por ejemplo para trabajar un fonema en concreto, 

o con categorías semánticas, etc.  

 

Primero se empieza con la repetición de dos, y luego vamos 

aumentando la dificultad con 3, 4, 5.. según la edad del niño/a. 

 

 

 

Recordad que tenéis un gran banco de 

imágenes para descargar de forma gratuita en 

Soyvisual  y de pictogramas en Arasaac. 
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3. Adivinar el objeto que ya no está. Ponemos varios 

imágenes/objetos/muñecos encima de la mesa, los decimos en 

voz alta en orden, luego el/la alumno/a se pone un antifaz, 

retiramos uno de ellos, y luego al quitarse el antifaz y ver de 

nuevo los objetos o imágenes, debe adivinar cuál es el que falta. 

 

 

Yo tengo una caja llena de pequeños muñecos 

de cuando mi hijo Daniel era pequeño, y 

objetos del aula o de casa que me vienen genial 

para muchos ejercicios.  
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También se puede hacer de forma oral sin el apoyo visual.  

El/la maestro/a le dice a los/as niños/as que escuchen atentamente 

dos palabras, que las repitan, luego quitamos una, y tienen que 

adivinar cuál es la que falta. Vamos incrementando la dificultad con 

más palabras. Y vamos cambiando el orden de las palabras que 

quitamos. 

 

4. Podemos aprovechar en el tiempo de la asamblea, que están 

todos sentados, para hacer un juego de memoria. El/la maestro/a 

tiene una pelota en la mano, dice en voz alta una secuencia de 

números, logotomas y/o palabras, se la pasa a un/a alumno/a, y 

éste deberá repetir la secuencia. A continuación devuelve la 

pelota al maestro o maestra, y se vuelve a empezar, así hasta 

que participen todos/as los/las alumnos/as. 

 

5. Adivinar la palabra que se añade. Podemos aprovechar para 

trabajar vocabulario de la unidad o fonema que estemos 

trabajando. Se le dicen dos palabras, y se añade uno más, y 

los/las niños/as tienen que adivinar de cuál se trata. 
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6. Juegos en tarjetas o vídeos del tipo ¿Qué falta?, ¿Cuál es 

diferente?, ¿Cuál es el intruso?. La editorial CEPE tiene unos 

cuantos editados 

 
 

Tenéis algunos ejemplos en formato vídeo en mi canal de Youtube 

para que podáis trabajarlo desde la Tablet o la pizarra digital. ¿Cuál 

es diferente? O Busca el intruso. 
 

 
 

7. Juegos de lotos confeccionados o que ya existan en el mercado. 

Se colocan las cartas boca abajo y van abriendo de dos en dos 

buscando la pareja. 

 

 

 

 

 



ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE ORAL DE 3 A 6 AÑOS                                                             

 

 

 

8. Juegos de memoria secuencial auditiva de palabras. Les decimos 

una palabra y que la repitan, luego a esa palabra se le añade 

otra, y que la repitan, a esas dos añadimos una tercera, y que las 

repitan, y así incrementando hasta que fallen el orden. Este es un 

juego ideal para jugar en la asamblea y captar la atención de los 

más pequeños. 

 

9. Fichas de búsqueda de diferencias entre imágenes, de laberintos, 

de buscar la pareja, de buscar un elemento de una categoría 

semántica, elaboración de sopas de letras, etc.  

 
También tenéis aplicaciones para usar en la Tablet en el 

Recopilatorio de aplicaciones para IOS y Android  

 

 

Para motivar a los alumnos y gastar menos papel, 

se pueden poner las fichas dentro de plásticos 

transparentes de colores y señalar las 

soluciones con rotuladores veleda. Yo compré 

unas con los bordes de colores en amazon que me 

encantan. 
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Y si no tenéis presupuesto para comprarlas, podéis hacer “las 

pizarras mágicas” cogiendo una hoja de acetato transparente (las 

hojas que se usan para encuadernar) y la decoráis con celo de 

colores o washi tape. Os aseguro que les encantarán. 

 

 
 

10. También se puede hacer una sopa de letras gigante con un 

panel clasificador de 100 casillas transparentes (comprado en 

amazon). 
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11. Láminas mural para trabajar la atención y la discriminación visual. 

Aquí aprovecharemos también para trabajar vocabulario, 

categorías semánticas, algún fonema en concreto que queramos 

practicar o reforzar, y les daremos la consigna de que busquen 

esas imágenes en el mural. 

 

Hace poco descubrí un material, gracias a una compañera de 

Instagram que las recomendó, y me encantaron, porque las 

láminas vienen como con una fina capa plastificada y las 

pegatinas se pueden poner y quitar todas las veces que 

queramos.  

 

En cada paquete vienen 5-6 láminas y entre 100 y 200 pegatinas, 

y por el precio que tienen, vale la pena comprar unas cuantas. 

 

Podéis encontrar láminas de La casa, La cuidad, Paisajes, 

Vehículos, etc. 
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También se pueden dar consignas para trabajar la comprensión 

oral de la frase,  por ejemplo: Busca el elemento que está a la 

derecha del objeto que sirve para cortar. Os dejo el recopilatorio 

de láminas que tengo en mi blog. 

 
 

12. Aplicaciones para trabajar la atención. En el mercado hay muchas 

apps de Tablet que sirven para trabajar estos conceptos. También 

son muy indicados los juegos de causa-efecto. Os dejo mi 

Recopilatorio de aplicaciones para IOS y Android.Hay algunas que 

seguramente no os funcionarán porque los diseñadores no las van 

actualizando, sobre todo el problema lo tenemos los usurarios de 

IOS. Pero está bien tener el recopilatorio. 

 

 
 

13. El/La niño/a reunirá en grupos objetos de igual color al modelo 

presentado por el profesor/a . Una variante es reunir en grupos, 

objetos iguales pertenecientes a una misma categoría semántica. 

 

14. El/la niño/a asociará objetos con sus imágenes correspondientes. 

Así trabajamos también el vocabulario por categorías semánticas. 
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15. Con los botones buzzers de colores y sonidos, crear cadenas y 

que los/las niños/as las reproduzcan.  
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DISCRIMINACIÓN AUDITIVA 

1. Recopilatorio de los sonidos que queremos trabajar por 

temáticas: sonidos del cuerpo humano, de los animales, de la 

naturaleza, de los instrumentos musicales, etc. Os dejo mi 

recopilatorio por si os puede servir. 

 

2. Juegos de lotos sonoros. Yo uso unos antiguos de la editorial 

Nathan que me gustan mucho. Pero también los podéis 

confeccionar vosotr@s mism@s, con unos cartones que salgan 

las imágenes de los sonidos que queráis trabajar y el 

recopilatorio de sonidos que os he comentado anteriormente. 

 

3. Videos de sonidos. En mi canal de YouTube encontraréis una 

colección de mis videos de discriminación auditiva de sonidos. 

Os dejo la lista de reproducción. 

 

 

4. Juegos para que los/las niños/as aprendan a oír ruidos y sonidos 

espontáneos y también provocados. Se les pide que se queden en 

silencio (abrimos ventanas y puertas) y que oigan los sonidos de 

fuera del aula. Tendrán que ir enumerando los diferentes sonidos o 

ruidos que oyen. 
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5. Con los botones buzzers de colores y sonidos, crear secuencias 

sonoras y que los/las niños/as las reproduzcan. Podemos empezar 

de menos a mayor dificultad. 

 
 

6. El/la niño/a girará la cabeza ante un sonido o una voz dados a 50 

cm. de su oído. Instrumentos: sonajero, campanilla, instrumentos 

musicales... Podemos variar el juego, en vez de tocar un 

instrumento diremos su nombre. 

 
7. El/la niño/a con los ojos vendados irá en dirección al sonido que un 

compañero haga con un instrumento musical. 

 
8. Juego grupal de atención con materiales, como por ejemplo con 

una campanita y un tambor. Cada vez que se toque el tambor 

los/as niños/as se deben poner de pie y cuando suene la campanita 

se deben sentar en silencio. 

 
9. Juego grupal, se reparten a los/las niños/as unas tarjetas con 

imágenes por ejemplo de animales, y se les dice que a la señal 

tienen que hacer la onomatopeya del animal y encontrar a su 

pareja. Hay que hacer cada tarjeta de animal por duplicado. 
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10. Juego del silencio: cuando suene la campanita los/as niños/as 

se deben quedar en absoluto silencio para oír los ruidos y sonidos 

que se producen en la clase o en la escuela. 

 

11. Juego adivinar la secuencia de palabras. Se le entrega una 

ficha al alumnado dónde aparecen imágenes en filas, les dictamos 

1, 2, 3, 4 palabras de una fila según la edad del alumnado y tienen 

que pintar o colocar un gomet encima de la imagen que 

escucharon.  

 

 

1Ficha para alumnado de 3 años 
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ÁREA ANATÓMICO FUNCIONAL: RELAJACIÓN 

1. Elaboración de un recopilatorio de sonidos de la naturaleza para 

trabajar la relajación global del cuerpo. Aunque por Youtube ya 

tenéis muchos editados, es una buena opción para quién no 

disponga de pizarra digital o internet en las aulas. 

 

2. Elaboración fichas de relajación con imágenes de pictogramas, 

fotos reales de recortes de revistas o extraídas de internet para 

trabajar la relajación de diferentes partes del cuerpo: del cuello, de 

los músculos faciales, etc. En mi canal de Youtube tenéis un 

vídeo al respecto y en mi blog las fichas para descargar. 

 

 

 

3. Utilización de objetos para la realización de masajes sensoriales y 

así trabajar la relajación, como un masajeador de cabeza, de 

espalda, con pelotas, cepillos, globos, etc.  
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ÁREA ANATÓMICO FUNCIONAL: RESPIRACIÓN  

1. Confeccionar tarjetas para colocar en las aulas, para trabajar este 

hábito, por ejemplo de la nariz cogiendo aire y de la boca cerrada. 

También las podemos hacer con goma eva o cartulinas. 

 

2. Vivenciar la función respiratoria de la nariz. Explicamos para qué 

sirve la nariz. Después cada alumno/a respirará por la nariz, con la 

boca cerrada, y se le colocará un espejo justo debajo de las fosas 

nasales. A continuación tendrán que espirar encima de él, viendo 

cómo se entela el espejo. 

 

3. Crear el hábito de higiene nasal. Primero enseñaremos a los/las 

niños/as a sonarse correctamente la nariz, cómo coger el papel y 

sonarse las mucosidades primero por una fosa nasal y luego por la 

siguiente.  

 

4. Tener ambientadores de olor a flores y/o cítricos y rociarlos por el 

aula antes de entrar, para que los/as niños/as al entrar respiren y 

se den cuenta de un olor diferente en el aula. 

 

5. Juego de la serpiente. Los/las niños/as deben estar sentados rectos 

en sus sillas, cogerán una inspiración profunda y expulsarán el aire 

diciendo /ssss/ como si fueran serpientes. 
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6. Con la mascota de clase, el señor patata, hacer juegos para 

trabajar el sentido del olfato, con materiales que tenemos en casa 

como cacao, café, vinagre, colonia, etc.  
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ÁREA FONÉTICO-FONOLÓGICO 

1. Buscar pictogramas o imágenes reales de revistas de propaganda, 

recortarlas y plastificarlas. Es un buen ejercicio para los niños, 

tienen que ser ellos los que busquen palabras que contengan el 

fonema que estamos trabajando. Lo haremos con los niños más 

mayores de 5-6 años. 

 

2. Elaborar abecedarios visuales con letras en mayúscula y minúscula, 

más el apoyo visual de la imagen. 

 

 
 

3. Elaborar fichas de refuerzo para cada fonema, con el apoyo 

gestual. 
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4. Para tener bien a mano todo el material de cada fonema, fichas, 

cuentos, imágenes, etc., me gusta archivarlos por carpetas de 

colores, así cuando necesito trabajar alguno en concreto, me es 

más fácil y cómodo de transportar si tengo que trabajarlo en las 

sesiones de los talleres de estimulación del lenguaje oral en 

Educación Infantil. 

 

 
 

Hace poco he descubierto en amazon unas carpetas que ya vienen 

con multitaladros en forma de sobre y con cierre de velcro para poder 

meterlas en carpetas. Son ideales, y podemos transportarlas mucho 

mejor. 
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También podéis usar archivadores de tela que podéis comprar en 

cualquier bazar de bajo coste, o como en mi caso de amazon, para 

tener en el aula de educación infantil todas las tarjetas de los 

diferentes fonemas y/o articulemas que vais a trabajar durante el 

curso bien clasificadas.  

 
2Articulemas de @comunicar-nos. 

 

 

5. Para trabajar conciencia fonológica podéis buscar un muñeco o 

marioneta que tenga una boca articulada. O con una simple 

pelota de tenis, le hacemos una raja con un cúter y listo.  

 

 



ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE ORAL DE 3 A 6 AÑOS                                                             

 

 

6. Para trabajar discriminación entre dos fonemas, empleo unas 

manos mata moscas que podéis encontrar en cualquier tienda de 

bajo precio. Les podéis añadir el fonema que vamos a trabajar, o 

como en mi caso, el apoyo gestual, más la imagen y fonema. Yo 

suelo poner un trozo de velcro en la maño, y otro a la imagen que 

he plastificado con anterioridad, así puedo intercambiarlas a mi 

gusto. Y además, hago coincidir el color de la mano con el fonema 

(que también es el mismo color de los botones pulsadores con 

sonidos). 

 

 

7. Con unas piezas de alfombra de goma eva podemos confeccionar 

un dado gigante. Yo recorté además letras de goma eva, pero 

también podéis plastificar folios con el fonema y colocar velcro en 

el dado y en los fonemas para intercambiarlos a vuestro gusto. Os 

dejo el vídeo de cómo lo elaboré, por si lo queréis ver.  
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También podemos utilizar dados con caras de pizarra veleda, los 

compré en amazon, y se puede escribir y borrar tantas veces como 

queramos. 

 

 

8. Con un imán, fichas de colores, y pegatinas de letras, podemos 

hacer otro juego para trabajar fonemas, atrayendo con el imán 

todas las fichas que tengan el fonema que hayamos pedido al 

alumno/a. 
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9. Un libro muy bueno que os recomiendo tener es el Abecedario de 

fonemas, ya que es súper completo, tiene un primer libro de 

intervención de todos los fonemas y otro de anexos con 

actividades. Lo podéis encontrar en cualquier librería especializada 

o en amazon.  
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10. Cuentos con fonemas. En el mercado tenéis mucha variedad, 

sobre todo uso los de Juan Carlos Arriaza de la Editorial Cepe. 

 

11. Juegos para afianzar los fonemas que vayamos trabajando como 

lotos, ocas, parchís, etc. Estoy terminando de confeccionar el 

juego del parchís gigante, que lo compré en amazon, cuando lo 

tenga lo publicaré en el blog. 

 

12. Confeccionar abecedarios con tapones de botellas de plástico. Les 

podemos poner encima un gomet de color y con rotulador 

permanente escribir el fonema, con papel de pizarra adhesiva y 

escribir con un rotulador la letra o con gomets que ya vienen con 

la letra. 

 

También podemos poner la imagen correspondiente al fonema, y 

jugar a encontrar la pareja. 
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13. Alfombra de letras de goma eva. El juego consistirá decirle al 

alumno/a que busque y se sitúe encima del primer fonema de la 

palabra que le digamos. Puede completar la palabra saltando de 

letra en letra deletreándola. Por ejemplo, MESA, M-E-S-A. 

 

 

14. Hacer fichas de pares fonológicos (memoris) y repartir entre 

los/las alumnos/as. Estos tendrán que encontrar la pareja. 

También os dejo mi vídeo de Juegos de rimas para niños. 
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15. Abecedarios de todos tipos. Podemos tener letras imán, letras de 

goma eva, con tapones reciclados o confeccionar alguno como el 

Tarro de las galletas. 

 

16.  Confeccionar una boca grande y tarjetas pequeñas de letras. 

Esconder por toda la clase las letras y decirle a los alumnos, 

buscad todas las “M” y las tienen que poner dentro de la boca. 

 

Ilustración 3 Autora Cristina Lorenzo 
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17.  Confeccionar ruedas fonéticas, y con pinzas, el alumno deberá 

encontrar todas las imágenes que empiezan por ese fonema. 

 

Ilustración 4Imagen de http://www.clubpequeslectores.com 

 
 

18. Con la ruleta de IKEA, tener colocadas diferentes imágenes, girar 

la ruleta, y cuando se pare, adivinar por qué fonema empieza. 

Podéis usar tanto imágenes de www.arasaac.com como de 

www.soyvisual.org  
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19.  Con pelotas grandes jugar a pasarla entre los alumnos, 

nombrando palabras que empiecen por un fonema en concreto. Yo 

tengo unas que compré en la tienda Ale-Hop, pero podéis hacerlo 

con cualquier muñeco, peluche, pelota pequeña de goma y 

colores, etc. 

 

 

20.  Confeccionar una caja de sonidos. Compramos en cualquier bazar 

una caja con diferentes compartimentos (las típicas para guardar 

tornillos) y colocamos dentro pequeños objetos en cada uno de 

los fonemas que colocaremos. 

 

Ilustración 5 Imagen extraída de https://nuestrosmomentosmontessori.com 
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21.  El bingo de letras. Confeccionar cartones con la imagen y la 

palabra escrita, se saca una letra, y si el alumno la tiene, le coloca 

encima de la letra un trozo de plastilina o un circulo de goma eva. 

Gana quién consigue tener todas las letras de la palabra. 

 

 

22.  Descifrar palabras ocultas. Confeccionar tableros dónde cada una 

de las imágenes corresponde a un fonema. Se pueden utilizar con 

los tapones de abecedarios caseros o escribiendo encima con 

rotuladores de pizarra veleda porque al estar plastificados se 

pueden borrar fácilmente.  
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También se puede confeccionar fichas que estén plastificadas para 

poder escribir encima de ellas con un rotulador borrable de pizarra 

blanca, como el juego de Adivina la palabra secreta además 

aproveché para trabajar palabras que tuviesen dos fonemas en 

concreto: B/D. 

 

23.  Con los botones buzzers de colores y sonidos también podemos 

hacer actividades lúdicas para los alumnos. En esta ocasión para 

discriminar entre dos fonemas. 
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ÁREA MORFO-SINTÁCTICA 

1. Una manera lúdica de trabajar la estructuración de frases, es con 

la confección de dados de papel.  

Confeccionamos uno con sujetos, otro con verbos y otros con el 

complemento directo. Podemos jugar tirando los dados en el orden 

de la estructura S-V-C o aumentar la dificultad tirándolos 

desordenados para que el alumno además lo tenga que estructurar 

correctamente.  

 
También podemos usar dados de goma espuma, yo los compré en 

amazon. Imprimimos imágenes o pictogramas, los plastificamos y 

los pegamos con silicona caliente. Así nos durarán mucho más.   
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2. Jugamos con los muñecos de Playmobil y estructuramos frases. Si 

los niños son muy pequeños, o tienen dificultades, les ayudamos a 

través de preguntas: ¿quién es? el niño, ¿qué hace? monta, ¿en 

qué monta? en moto, y que por último repitan toda la frase 

completa: el niño monta en moto. 

 

Podemos jugar a estructurar frases a partir de una palabra y que 

cada alumno/a vaya añadiendo una nueva hasta formar frases más 

largas. 

 
 

3. Con los dados Story cubes jugaremos a construir frases. Los podéis 

encontrar en la tienda Tiger a un precio mucho más económico.  
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O también podéis confeccionar los vuestros propios, en amazon 

venden unos dados en blanco, y otros de madera un poco más 

grandes (son los que más me gustan) a los que les podéis pegar 

las pegatinas que queráis, por ejemplo de emojis, compradas en 

cualquier bazar de precio bajo o en amazon. 

 

 
 

4. Podéis emplear paneles clasificatorios para jugar a construir frases, 

para ello necesitáis tener impresas las imágenes, en cartulinas 

individuales escribís las palabras que forman parte de la oración, y 

los alumn@s deberán ordenarlas y colocarlas correctamente en su 

lugar. 
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5. Poner pegatinas emoji a un cubo de Rubik, girarlo e inventar una 

historia con 3 imágenes de una fila, o con las imágenes de una 

cara, etc. 

 
 

6. Con pegatinas de emojis inventar frases y/o historias a nivel 

escrito. 
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7. Confeccionar un atril con cartón y tela de fieltro o forrar una 

pizarra veleda o una tabla de madera DM de esas muy finas, para 

poder poner pictogramas y hacer estructuración de frases. 

 
 

8. Con palos de polo o depresores,  también podemos hacer juegos 

de estructuración de frases. Basta con poner la palabra en cada 

una de ellas. Se puede jugar de dos maneras, una dándole al 

alumn@ los depresores que forman la frase de manera 

desordenada, y sólo lo tiene que ordenar. Y otra tener los 

depresores juntos, sujeto, verbo y complementos, entonces 

tendrán que coger uno de cada montón y decir la frase que le sale, 

puede que sea una frase absurda o puede que sea correcta.  

 
 

9. Hacer frases en movimiento. Sacar a tantos alumnos como 

palabras tenga la frase que queramos confeccionar. Cada alumn@ 

dispondrá de un folio con una palabra.  
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Las tendrán enseñando entre las manos. Otro compañero será el 

encargado de mover a los alumnos con sus tarjetas para formar la 

frase correcta.  

 
 

10. Hacer frases con tarjetas de colores. Cada tarjeta es una palabra, 

los/las alumnos/as irán colocando una tarjeta en el suelo, diciendo 

en voz alta la palabra y colocándose encima de la tarjeta. Gana el 

que más tarjetas de colores consigue colocar. 

 

 
 

Se pueden utilizar también aros de colores, y los/las alumnos/as 

deberán ir saltando dentro de ellos para contar el número de 

palabras que forma la frase. 
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11. Comprensión oral de frases. Buscar la frase correcta al modelo 

ofrecido. Basta tener impresas unas imágenes de acciones y unas 

frases plastificadas. Podemos plastificar una cartulina de color y 

ponerle varias tiras de velcro. 

 
 

O usar un atril confeccionado por nosotros con cartón y tela de 

fieltro, aunque también lo podéis comprar en HopToys. 

Tendremos que tener láminas de imágenes y pictogramas, yo 

uso las de www.soyvisual.org y www.arasaac.com  

 

 
 

12. Con un simple rollo de papel de cartón, y unas cartulinas de 

colores, podemos confeccionar un juego para confeccionar 

frases.  
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Sólo tenemos que escribir las palabras en las cartulinas con unas 

separaciones y luego introducirlas alrededor del rollo de cartón. 

Vamos moviendo los colores para formar frases que concuerden. 

 

 
6 Imagen sacada de google, se desconoce autoría. 

 

13. Estructuramos frases con tarjetas de flash cards. Las podemos 

hacer primero con tarjetas de colores, para diferenciar los 

artículos, sustantivos, verbos, etc. Y cuando ya lo tengan 

dominado hacerlo con simples tarjetas blancas. Yo compré en 

amazon las blancas y de colores, pero podéis confeccionarlas con 

cartulinas de colores.  
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ÁREA LÉXICO-SEMÁNTICO 
 
1. Tarjetas para trabajar y ampliar el vocabulario por campos 

semánticos: las estaciones, los animales, el colegio, las partes del 

cuerpo, los alimentos, etc. Podemos usar fotos reales, pictogramas 

o bien recortando imágenes de revistas de propaganda como 

catálogos de ropa, de alimentación, de juguetes, de muebles, etc.  

 

Se plastifican y las podemos guardar en carpetas clasificadas por 

campos semánticos, en pequeñas cajas de colores (yo uso las de 

IKEA), o en organizadores de tela de colores.  

 

 
 

2. Láminas murales confeccionadas con imágenes extraídas de 

internet o pictogramas, como por ejemplo para aprender el color 

rojo. 

 

3. Juegos de ampliación de vocabulario trabajando otras áreas, como 

pueden ser buscar el intruso, buscar el diferente, buscar la pareja, 

etc. Se puede trabajar de forma manipulativa, con fichas, con 

objetos reales o con vídeos. En mi canal de youtube encontraréis 

algunos que os pueden ser útiles. 
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4. El dado gigante. Podéis confeccionar un dado gigante con piezas de 

puzles de alfombras de goma eva que venden en cualquier 

juguetería, bazar de bajo coste o en amazon. La actividad consiste 

en lanzar el dado y cuando caiga en una categoría semántica, decir 

tantas palabras como se le pida al alumno. 

 
 

5. Ruletas semánticas. Podemos comprar pequeños espiners 

giratorios para confeccionar nuestras propias ruletras y así trabajar 

por grupos.  

 
 

6. Juegos con dados semánticos. Se pueden confeccionar con papel o 

como en mi caso que compré unos dados de goma espuma blandos  
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en amazon, a los cuales les pegué los pictogramas plastificados en 

cada cara para que me durasen más, pictogramas con categorías 

semánticas.  

También imprimí el vocabulario correspondiente a cada categoría que 

quería trabajar. Uno de los juegos es poner las tarjetas de las 

categorías todas mezcladas encima de la mesa, el alumno tira el 

dado, dependiendo de la categoría que le toque, debe buscarlas en 

las tarjetas. 

 
 

Otra variante es jugar con los botones buzzers de sonidos y 

colores. Colocaremos una categoría en cada botón, y los alumnos 

deberán pulsar el botón al que corresponda la tarjeta que tienen. 
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7. Juego clásico del veo veo, que los alumnos lo digan en voz alta o lo 

redacten. Una variedad del juego es trabajar por categorías 

semánticas, ya sea a nivel manipulativo con fichas o con algún 

vídeo. 

 
 

8. Podemos guardar en una caja pequeños objetos que nos sirvan 

para trabajar las distintas unidades didácticas. En este caso eran 

objetos del mismo color. Primero se buscan en la caja y luego se 

nombran. 

 
 

9. Juego ¿Qué tengo en la cabeza?. Se le coloca al niño una tarjeta 

con una imagen o pictograma aguantándola con un pañuelo o 

goma elástica. Tiene que hacer preguntas a sus compañeros del 

tipo: ¿es un animal?, ¿es una fruta?, ¿es de color rojo? Y los demás 

niños sólo pueden contestar sí o no. El juego acaba cuando adivina 

la palabra. 
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Podemos aprovechar para poner imágenes que contengan unos 

fonemas en concreto para trabajarlo. 

 

 
 

10. Juego de la botella para ampliar vocabulario. Cogemos una botella 

vacía de refresco de plástico, preferiblemente de las grandes, y 

colocamos dentro pequeños objetos, juguetes, caramelos, etc., 

todo lo que quepa por la boca de la botella, y le añadimos arroz. 

Podemos hacer juegos del tipo, veo veo una cosa que sirve para 

escribir, o busca un objeto que es de color rojo, o busca algo que 

empiece por la letra M…  

 

 
 

11. Juego para afianzar las categorías gramaticales. Se reparte a cada 

niño una imagen, y se pide que se levanten todos los que tienen 

animales, o todos los que tienen alimentos.  
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12. También podemos trabajar la ampliación y categorización 

gramatical de vocabulario con marionetas de dedo.  

 

13. Juego del palo: Aparte de trabajar vocabulario y la correcta 

articulación de las palabras, también potencia la imaginación y la 

creatividad de los/as niños/as y sirve para trabajar las 

expresiones faciales a la hora de escenificar los movimientos, por 

ejemplo imitar con el palo tocando como si fuera una guitarra. Yo 

aproveché y cogí el palo de un molinillo grande que tenía en el 

aula. 

 
 

14. Juego de ¿Quién es quién? practicamos el vocabulario, las 

adivinanzas y descripciones. Se puede confeccionar también con 

las caras de los alumnos, o con categorías semánticas, como los 

animales… 
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15. Juego del Mimo. Se trata del clásico juego de mímica, el cual 

no sólo permite mimar las acciones representadas en las 

cartas, sino también entrenar el lenguaje oral (por ejemplo: 

hacer adivinar la acción, describiéndola), trabajar el 

vocabulario de las acciones y los verbos. Los dibujos muestran 

diferentes categorías: animales, instrumentos musicales, 

transportes, objetos de la vida diaria, prendas de vestir, 

acciones y profesiones. 

 

16. Juego con el spinner. Colocar una imagen en cada uno de los 

extremos con diferentes categorías semánticas. Darle vueltas y 

cuando lo paremos, el alumno deberá decir tantas palabras 

como pida el profesor sobre esa categoría. 

 
 

 
 

17.  Juego con píldoras kawaii. Las compré en amazon, y dentro 

llevan un papel en blanco dónde podéis escribir lo que queráis, 

por ejemplo: dime el nombre de 3 animales domésticos, dime 

el nombre de 3 objetos de la casa, etc. 
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18.  Con gomas de formas contar historias inventadas o escribir 

frases. 

 
 

19.  Juego de las palabras encadenadas. Empieza un alumno 

diciendo una palabra, el siguiente alumno tiene que decir una 

palabra que empiece por la última sílaba que ha escuchado del 

compañero. El que sigue hará lo mismo y así continúa la 

actividad hasta que todos hayan participado.  
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20. Se le pide al alumno de manera individual o por equipos que 

diga en voz alta o escriba una frase que contenga x palabras 

pero que todas empiecen por un mismo fonema. Por ejemplo: 

Manuel mordía mi manzana mientras miraba mi mano. 

 

21. Juego del alfabeto parlante. Se les pide a los alumnos que 

formen una frase pero ahora cada palabra tiene que coincidir 

con el mismo orden de las letras del abecedario. Por ejemplo: 

Ayer barrimos con dos escobas finas, grandes, hermosas… 

 

22. Collage de palabras. Se les pide a los alumnos que recorten 

palabras que formen parte de encabezados de revistas o 

periódicos, deberán construir frases con coherencia. 

 

23. Juego de los acrósticos. Se le da una palabra al azar al alumno, 

por ejemplo MESA, y tiene que sacar otras cuatro palabras que 

correspondan a cada uno de los fonemas que contiene mesa. 

M is 

E speranzas 

 S alieron  

 A delante 

  
24. Juego la letra envenenada. Los participantes se colocan de 

preferencia en un círculo y el coordinador explica que la 

actividad consiste en que van a elegir una letra envenenada y 

que por lo tanto no podrán pronunciarla porque el que lo haga 

sale del juego, se da después la consigna acerca del tipo de 

palabras que deberán decir de manera alternada, por ejemplo: 

La letra envenenada es la “S” , vamos a decir nombres de 

animales; por turnos cada participante irá diciendo nombres de 

animales como: Perro, gato, gallina, vaca, pato etc. Pero no 

podrá decir gusano, pescado, sapo, debido a que llevan la letra 

S que es la “envenenada”.  
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25. Juego las palabras rimadas. Los participantes se colocan de 

preferencia en círculo o en filas, uno de ellos iniciará la 

actividad diciendo: Quiero palabras que rimen con illa, mi 

palabra es silla, otro jugador continuará diciendo tortilla, otro 

rodilla y así sucesivamente. Cuando algún jugador se tarda 

más de cinco segundos, se suspende esa ronda y otro 

participante da inicio con otra terminación. 
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ÁREA PRAGMÁTICA 
 

1. Trabajamos con láminas la expresión oral. Si pincháis en el 

enlace tenéis un recopilatorio de las que uso. 

 

2. Juego de marionetas para inventar historias, guiadas por el 

adulto, en el que cada niño tiene que seguir con la parte de 

historia inventada del anterior compañero.  

 
En Ikea venden marionetas pequeñas de dedo muy chulas, 

incluso de personajes de cuentos, que también son ideales para 

usar con los niños más pequeños y en grupos reducidos de 

alumn@s. 

 

3. Juego Simón dice que… podemos trabajar emociones, acciones, 

etc. Por ejemplo: Simón dice que estemos alegres, que 

saltemos, etc. 

 

4. Juegos de roles. Un niño imita a otro de su clase, así también 

ayudará a enseñar la empatía y la comprensión de cómo 

reaccionan los demás. 
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5. Juego de las preguntas para favorecer la expresión oral. 

Podemos realizar preguntas del tipo: ¿Por qué vas al colegio? 

¿Por qué enciendes la luz cuando se hace de noche? 

 

6. Juego, ¿qué harías si? Contestar a preguntas de la vida 

cotidiana del niño, como por ejemplo: ¿Qué harías si vas a 

comprar el pan y te das cuenta de que se te ha olvidado el 

dinero? ¿Qué harías si vas por la calle y empieza a llover? 

 

7. Juegos de descripciones. Se pueden hacer tipo ¿quién es quién? 

o con imágenes de objetos, teniendo una serie de preguntas ya 

tipificadas como tamaño, color, textura, etc. 

 

8. Juego “Algo para hablar” con un tablero tipo oca.  

 

 
Ilustración 7 Imagen sin autoria. 
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9. Diálogos con ayuda de “bocadillos”.  

 
Ilustración 8 material de Natalia M. Gómez disponible en Arasaac 

 

10. La caja de las sorpresas. Sólo necesitamos una caja de cartón (yo 

reciclé una que tenía en clase, pintándola de negro, haciendo una 

abertura en la parte superior para que los alumnos puedan 

introducir la mano y colocándole unos interrogantes de goma eva 

para decorar. Se trata de meter objetos cotidianos para los 

alumnos, y con el tacto, adivinar de qué se trata. Podemos ir 

haciendo preguntas y así favorecer la expresión oral. Además 

podemos aprovechar para introducir objetos de diferentes 

categoría semánticas y luego clasificarlos, o que contengan un 

fonema determinado, etc. 

 

 

 

 



ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE ORAL DE 3 A 6 AÑOS                                                             

 

 
Por último os quiero recomendar una lista de juegos educativos para 

trabajar todos estos aspectos del lenguaje, los tengo en mi clase y 

uso mucho en mis sesiones con los peques, porque les encantan. Los 

podéis comprar en cualquier centro comercial, juguetería o incluso 

por Amazon. 

 

 
 

 

Roll & Play 

Es el primer juego diseñado específicamente para niños a partir de 18 

meses. Para jugarlo, sólo tenéis que lanzar el dado de felpa y ver qué 

color ha salido.  

Elegid una carta de ese color y haced la sencilla actividad que diga: 

"Pon una cara alegre", "Haz muuu como una vaca".  

Las actividades de Roll & Play están diseñadas para fomentar el 

crecimiento de tu hijo/a, favoreciendo un desarrollo sano y 

celebrando cada éxito. Roll & Play es la forma ideal de introducirles 

juegos con modelos y reglas, de manera ligera, y a través de una 



ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE ORAL DE 3 A 6 AÑOS                                                             

 

 

 experiencia de juego alegre y tierna. 

 

 

 

PALABREA 

Un divertido juego de cartas de doble cara. En una cara se 

representan las 10 categorías del juego y En la otra 3 letras de 

distinto color. Sé el primero en encontrar una palabra de la categoría 

que indica la carta y que comience por la letra del mismo color. Sé el 

más rápido y conviértete en el  superpalabrero. También lo tenéis en 

catalán. 
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DOBBLE 

Es un sencillo juego de mesa, dónde hay que buscar el símbolo 

idéntico que se repite en las dos cartas, decirlo en voz alta y coger o 

dejar una carta según las reglas del mini juego que se esté jugando, 

aprovechando así para trabajar atención, memoria, vocabulario, 

articulación. También existe la versión para niños un poco más fácil. 

 

 

Además, he visto que ya han sacado nuevas ediciones temáticas, 

como por ejemplo de la película de Star Wars, Cars, Buscando a 

Dorie, etc. ¿genial verdad? 
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PASAPALABRA PEQUES 

Un juego de mesa muy divertido para los más pequeños de la casa, 

en el que primero deben encontrar una serie de imágenes que se 

piden en distintas pruebas para ir sumando segundos.  

En la segunda fase cada equipo deberá rellenar el rosco buscando 

una imagen que empiece por la inicial que tiene el rosco (y en el 

mismo orden de las letras).  

Si los niños ya saben leer, podemos dar la vuelta a las imágenes ya 

que tienen la palabra escrita. 
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BOUM JUNIOR 

Es un juego de mesa cuyo objetivo es encontrar la palabra que 

esconde la carta antes que la bomba estalle. Son 80 cartas con un 

dibujo referente a un tema ( en la cocina, en el aeropuerto, en la 

escuela, etc. ) y 30 cartas en blanco para personalizar. Es ideal para 

generalizar vocabulario de la unidad didáctica que se haya trabajado. 

 

BOUM TIC TAC 

Juego de cartas que consiste en encontrar la palabra adecuada a la 

sílaba sugerida antes de que "explote la bomba", genial para trabajar 

la memoria y concentración. 
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STORY CUBES 

Cada dado tiene 6 imágenes o iconos, un total de 54 ideas que 

mezcladas pueden generar más de 10 millones de combinaciones. 

Lanza los dados y, comenzando por “Érase una vez…”, los niños 

deben inventarse una historia que involucre los 9 resultados de los 

dados. Podemos empezar con un par de dados si los niños son muy 

pequeños, o sólo enunciar pequeñas frases que contengan esas 

imágenes, y luego ir aumentando la dificultad. 

Podemos aprovechar para que escriban las frases y trabajar también 

a nivel escrito la estructuración de las mismas. 

 

También existe una versión para Tablet, llamada igual, dónde los 

dados se mueven cuando se agita la Tablet.  

En las tiendas de Tiger suelen traer este juego y en diferentes 

categorías, yo tengo los de Halloween.   
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STOP 

El juego de palabras para mentes rápidas. Se colocan las tarjetas de 

las categorías en la base electrónica, se escucha la letra y hay que 

pensar rápidamente ¿qué palabra de la categoría de la tarjeta 

empieza por la letra indicada? el jugador que primero pulse y acierte 

la respuesta gana. 
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HEDBANZ ADIVINA ¿QUIÉN SOY? 

Este juego es muy divertido. Consta de unas diademas que se 

colocan en la frente con una tarjeta en la que sale una imagen. El 

compañero tiene que ir contestando las preguntas del que tiene la 

tarjeta como: ¿es un animal? ¿come zanahorias? etc, hasta adivinar 

el objeto, animal, etc que sale en la imagen. 

Es un juego que yo ya he utilizado mucho en las clases de educación 

infantil, si no podéis comprar el juego, una variante es que hagáis 

vosotros mismos las tarjetas y confeccionéis las diademas con un 

pañuelo o un turbante elástico. Las imágenes las podéis sacar de 

google o como siempre os digo aprovechad los pictogramas de 

Arasaac. 

Ya he visto que hay nuevas versiones, como el de personajes de 

Disney, y el de adultos que en vez de venir la imagen vienen las 

tarjetas con el nombre escrito, quizás éste último sería muy indicado 

para alumnado del tercer ciclo de Educación Primaria. 

Os dejo la entrada que ¿qué tengo en la cabeza? cuando todavía no 

tenía el juego comprado. 
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BOGGLE FLASH 

Son 5 cubos electrónicos que al agitarlos sale una letra en ellos. El 

juego es muy sencillo, hay que hacer palabras combinando las letras, 

cuantas más letras tenga la palabra más puntos obtienes (se calculan 

y dan la puntuación al acabar la partida). Cuando juntas los cubos 

formando una palabra correcta se escucha un sonido de confirmación. 
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PULSA EL PRIMERO 

Este juego también es bastante divertido, me recuerda a cuando de 

pequeña jugaba con mi hermano a adivinar palabras que empezaran 

por una letra, poníamos en un papel una tabla con categorías 

gramaticales: alimentos, transportes, colores, nombres, objetos de la 

casa... lo que se nos ocurriese y entonces decíamos una letra y 

debíamos escribirlas. 

Pues este juego es parecido. Tienes unas cartas con categorías 

gramaticales, por ejemplo, deportes, y tienes que ir pulsando la letra 

del deporte que empieza por ella: tenis, y bajas la letra T, antes de 

que se suene la campana hay que darle al pulsador y pasará el turno 

al siguiente jugador. 
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ADIVINA ¿QUIÉN ES QUIÉN? 

Este segurísimo que lo conocéis de sobra, yo todavía tengo el mío de 

cuando era pequeña bien guardado, el que se llamaba ¿quién es 

quién?, no sé las de veces que pude llegar a jugar con él, y ahora 

mis alumnos en clase :-)  

Además, podemos hacer nuestras propias imágenes, y colocarlas en 

el tablero. Una vez lo hice con las fotografías de los compañeros de 

uno de mis alumnos, y trabajamos, además de los nombres de cada 

uno de ellos, las características físicas. Nos fue genial. 
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MI PRIMER JUEGO DE PALABRAS 

Es un juego de mesa dirigido a niños de a partir de 6 años, pero ya 

sabéis que el aprendizaje no tiene reglas y cuando más motivas a los 

niños a través del juego, más facilidad tienen para aprender. 

Este es el clásico juego de las palabras cruzadas en versión 

infantil, para los más peques de la casa. Con este juego los niños 

tendrán que formar las palabras que tiene el tablero escritas, ya que 

está orientado a niños que ya conocen las letras pero todavía no 

saben unirlas correctamente.  

El juego dispone de un tablero, fichas con letras y unas tarjetas que 

sirven para marcar la puntuación de cada uno, así, quien consiga 

completar la palabra se la lleva. Además, el juego incluye 

instrucciones con distintas versiones para poder variar el grado de 

dificultad con el que se quiera jugar. 
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UNO WILD JACKPOT 

Para mí el mejor juego de cartas, me encanta, en casa tenemos 

varias versiones, pero ahora hay una nueva, más moderna, con una 

máquina de Jackpot, además con cartas personalizadas, se me 

ocurren muchas variantes, como poner a los niños que digan palabras 

con algún fonema que estemos trabajando, o con un número 

determinado de sílabas, que empiecen por una letra, etc. 

Y ahora a continuación os dejo el recopilatorio de los demás juegos 

educativos que he ido comprando en años anteriores y que me está 

funcionando muy bien en mi aula de AL. 

Espero que os guste mucho y si es así compartáis la entrada en 

cualquiera de las redes sociales que tenéis justo al acabar esta 

entrada, para que llegue a más compañeros de profesión y familias 

que puedan estar interesados/as. 
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QWERTY 

Este es sin duda un loco juego de buscar palabras, porque juegan 

todos a la vez, donde la rapidez mental y la estrategia se ponen a 

prueba. Tras sacar de la bolsa las fichas correspondientes, todos los 

jugadores las tirarán al tablero a la vez. A partir de ese 

momento tendrán que encontrar y decir una palabra adelantándose al 

resto de jugadores. Como siempre lo podemos adaptar al nivel de 

nuestros alumnos, como por ejemplo que cada uno tire sus letras y 

compruebe si puede o no formar alguna palabra. 
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VERDAD O MENTIRA 

En este juego tenemos que escuchar la información que narra el 

presentador y adivinar si la frase o pregunta que nos narra es 

verdadera o falsa.  

Está recomendado para niños de más de 8 años, así que perfecto 

para trabajar con los de segundo y tercer ciclo de Educación Primaria. 
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NI SÍ NI NO 

En este juego no podrás decir ni Sí ni No, la mecánica es sencilla pero 

el juego es divertidísimo, porque es prácticamente imposible no 

meter la pata en alguna respuesta.  

Lo que más me gusta es que aunque sea un juego de mesa a partir 

de siete años, contiene dos tipos de tarjetas, para niños y para 

adultos, así que se puede jugar en familia con dos niveles de 

dificultad. 

 

 

 

 

 

 

 



ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE ORAL DE 3 A 6 AÑOS                                                             

 

 

SOPA DE CRUZALETRAS JUNIOR 

El popular juego de buscar palabras. Ahora para los más pequeños y 

multijugador. Gira la esfera y aparecerá un palabra. Encuentra las 

palabras o imágenes tan pronto como las veas y coloca tus fichas 

antes que los demás. Eres el que más fichas de color tiene en el 

tablero? entonces has ganado. Con sopa cruzaletras junior 

aprenderán a leer y a reconocer imágenes. Contiene 1 tablero de 

juego en 3 piezas (base, tablero transparente y anillo), 6 tarjetas 

azules (dibujo-dibujo), 6 tarjetas rojas (dibujo-palabra), 6 tarjetas 

verdes (palabra-palabra), 140 fichas (35 rojas, 35 verdes, 35 azules 

y 35 amarillas) e instrucciones de juego. Estimula su desarrollo para 

leer y escribir jugando a través de 3 niveles. Con 18 plantillas de 

juego para que la diversión no acabe. Y también puedes hacer tus 

propias plantillas con las palabras que tú quieras. 
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LETRA A LETRA 

¿Quién diría que colocar una palabra, letra por letra, en círculo la 

haría tan difícil de leer? Sé el primero en descifrarlo y di la palabra en 

cada carta para ganarla. El que más cartas consiga será el ganador. 

¡Un divertido y rápido juego de cartas que será el alma de cualquier 

fiesta. 

 
 

 

 
 

 


