ESTIMULACION DEL LENGUAJE
ORAL DE 3 A 6 ANOS




MODULO 1: EL LENGUAJE ORAL
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La capacidad para hablar es el principio que distingue al ser humano
de las demas especies. El habla permite exteriorizar ideas, recuerdos,
conocimientos, deseos..., e interiorizar al mismo tiempo; es lo que
permite ponernos en contacto directo con los otros hombres vy

mujeres, siendo el principal medio de comunicacion.

Se considera que el lenguaje es un fendmeno cultural y social que
permite la comunicacién con los demas y con nosotros mismos, a

través de signos y simbolos adquiridos (Quezada, 1998).

Por eso, en primer lugar, hay que decir que el lenguaje es una
conducta especificamente humana que utilizamos para regular y
controlar nuestras interacciones sociales y comunicarnos (Villa,

1990).

En efecto, en los animales hay numerosas manifestaciones de
inteligencia y el desarrollo de algunos tiene bastantes puntos en
comun con el del nino durante el periodo sensorio-motor. Pero solo

los hombres aprenden a hablar.
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A partir del periodo sensorio-motor el desarrollo humano se aleja
decididamente del de los animales, no sdlo respecto a la capacidad

linglistica, sino a todos sus logros intelectuales.
De esta forma, Monfort y Juarez (1989) sostienen:

“La importancia del lenguaje oral como sistema de comunicacion,
instrumento de representacion y vehiculo de gran parte de las
estructuras sociales y culturales de un grupo humano es un hecho
ampliamente reconocido en nuestros dias. Sin embargo, la escuela
sigue otorgando un papel prioritario al lenguaje escrito, tanto por la
transmision como por la evaluacion de los contenidos pedagdgicos

destinados a sus alumnos” (Monfort y Juarez, 1989).

La propia adquisicion del lenguaje oral supone una estimulacion

global del conjunto de las actividades cerebrales de un nifio.
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Hay que reflexionar sobre lo complejo que es el proceso de
adquisicion del habla, todo el mecanismo que debe ponerse en

marcha para dominarlo.

Esto significa, aprender a utilizar un cédigo de simbolos, que abarca
la adquisicién de un vocabulario, conocimiento del significado de las
palabras y de una elaboracidén adecuada de frases, uso de conceptos,
etc. y para ello hay que disponer de una serie de condiciones, tales

como.

e Maduracion del sistema nervioso.
e Aparato fonador en condiciones.
e Nivel suficiente de audicion.

e Un grado de inteligencia minimo.
e Una evolucidn psicoafectiva.

e Estimulacion del medio.

e Relacién interpersonal.

Centrandonos en nuestro ambito de actuacién, la etapa de 3 a 6 afios
en Educacion Infantil, se sabe que a través del lenguaje el nino/a
estructura su pensamiento, amplia sus conocimientos sobre la
realidad y establece relaciones con sus iguales y con el adulto, lo cual
favorece su desarrollo afectivo y social; por tanto, se deduce que el
aprendizaje mas importante que los nifios y las niflas adquieren en
sus primeros anos de vida es el de su lengua materna; de ahi que el
docente de Educacién Infantil preste especial atencién a la
adquisicion y desarrollo del lenguaje asi como a sus posibles

alteraciones.

La funcion del habla en los nifios/as requiere un tiempo especifico en
las actividades rutinarias de la jornada escolar, donde el maestro/a

tiene que favorecer el intercambio verbal entre todos, siendo este un
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instrumento de aprendizaje y reflexion, y dar respuestas a las
dificultades que plantea la lengua oral, como es el caso de atender
las carencias que los nifio/as hayan encontrado en su contexto social,
puesto que en muchos casos tienen dificultades en los contenidos de

la escuela porque no dominan el lenguaje oral empleado en ella.

En la estimulacién del lenguaje
oral en el ambito escolar, el/la
maestro/a desempeifia un papel
fundamental y el/la especialista
en Audicidn y Lenguaje, es la

persona mas adecuada para

llevar a cabo un programa de
estimulacién del lenguaje oral,
siempre con la colaboracién de

los tutores/as.
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